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Matériel:

» 1 rectangle de tissu de 35 x 16 cm pour
le noeud

« 2 rectangles de tissu de 25 x 5 cm pour
les attaches autour du cou

- 1 rectangle de 8 x 4 cm pour Iattache
du milieu

» 1 rectangle de Velcro de 5 cm x 1cm de
largeur

* 1 machine a coudre

* 1 fer a repasser

* 1 paire de ciseau ou 1 cutter selon vos
préférences

* Icrayon a tissu

* du fil 2 coudre

* des épingles

Les coutures de 1 cm sont comprises.




Etape 1: Créer votre patron sur du papier
épais aux dimensions indiquées.

« 1 rectangle de tissu de 35 x 16 cm pour le
noeud

« 2 rectangles de tissu de 25 x 5 cm pour
les attaches autour du cou

« 1 rectangle de 8 x 4 cm pour ’attache du
milieu

Puis poser les patrons sur votre tissu,
épinglez-le sur 'envers du tissu et tracez le
contour avec votre crayon a tissu. Puis
découper.

Si votre tissu est fin et fluide, je vous
conseille de rajouter du thermocollant
afin de le rigidifier et donner de la tenue a
votre noeud.
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Etape 2: Plier et épingler
les pieces de tissu du
noeud et des attaches de
cou endroit contre
endroit.
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Coudre et laisser une
ouverture a I’extrémité
des attaches ainsi qu’au
milieu de la couture du
noeud.
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Couper les coins afin
d’obtenir de jolis angles
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Etape 3: Retourner le tissu a ’aide d’un
retourneur ou d’une aiguille a tricoter. Bien
repasser. Fermer I’ouverture du noeud avec
un point invisible a la main.

Repasser ’attache du milieu comme sur la
photo de maniére a obtenir une largeur de
2cm.

Plier en trois le noeud papillon et repasser.

Coudre les morceaux de Velcro aux deux
extrémités fermées et cousues des attaches
de cou. Les maintenir en position fermées
afin de pouvoir mesurer le tour du cou.

C’est bientot terminé! Plus que quelques
coutures a la main ;)



Etape 4:

Pré plier le nceud en pingant les
deux coOtés horizontaux du noeud.
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Coudre I’attache a la main sur
toute la largeur fermement en
passant de haut en bas et en faisant
attention de bien coudre le noeud
avec.




Une fois le nceud cousu comme vous
pouvez le voir sur I'image, découper
le surplus de tissu de I’attache
milieu.

Mesurer le tour du cou et ajuster les
attaches du cou en fonction de la
taille en découpant le surplus et en
laissant 1 cm afin de pouvoir le
replier.

Coudre les attaches du cou en
repliant le bord vers 'intérieur
comme indiqué sur 'image puis faire
une couture invisible a la main.




Et voila ! Cest
termine !

Vous avez réalisé un
beau noceud papillon
réglable pour
Monsieur ou
Madame

Bravo a vous! ;)



« Retrouvez tous les petits ustensiles que j’ai utilisés ict:
- Tissu fleuri

http://alltissus.com/tissus-imprimes/1294-tissu-viscose-
imprimee-grande-fleur-noire-au-metre.html?cid=14

- Cautter rotatif 5
: http://wwwifiskars.fr/produits/faire-soi-meme/tapis-de-

decoupe-cutters-rotatifs-et-regles/cutter-rotatif-pivotant-oe-
45-MM-1020505

- Grand Ciseau

http://wwwiiskars.tr/produits/ciseaux/ciseaux-classic-
professionnel-25-cm-1005151

- Petit ciseau coupe fil

http://wwwifiskars.fr/produits/ciseaux/ciseaux-classic-micro-
tip-13-CM-1005153
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